Folkhalsans forbund

VALKOMMEN MED PA
VIR TUELLA TRIVSELTRAFFAR VAREN 2023

Narstaendevardare, tillsammans med den
du har omsorg om.

Kom med pa en trevlig fredagstraff dar vi umgas, deltar i
fragesporter, pratar om bade aktuella saker och delar med oss av
gamla minnen.

Traffarna ar bokade till fredagar udda veckor kl 14-15 med start
den 3.2.

Traffarna ordnas virtuellt via Zoom. Vi hjalper dig att komma in pa
Zoom, ifall du ar osaker pa hur du ska goéra. Inga
forhandskunskaper behovs. Surfplattor finns for utlaning om ni vill
prova pa men saknar tekniken. Tillsammans hittar vi vagen in till
den virtuella gemenskapen.

Lanken skickas da du anmaler dig. Samma lank galler till alla
tillféllen.

Anmalan och forfragan:
Pia Nabb tfn 050 5428175, pia.nabb@folkhalsan.fi
Anki Elvstrom tfn 050 4676657, anki.elvstrom@folkhalsan.fi

VARMT VALKOMMEN MED!
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