
TRAPPAN 
-koulutus

Kriisikeskustelutukea perheväkivaltaa kokeneille lapsille

Trappan-malli kehitettiin Ruotsin Pelastakaa Lapset -järjestössä 1990-luvulla. Se on tarkoitettu apuväli-
neeksi sosiaalityöntekijöille ja -järjestöille, jotka tekevät työtä väkivaltaa kokeneiden perheiden kanssa.

Mallia käsitellään Ami Arnellin ja Inger Ekbomin ...och han sparkade mamma -kirjassa (2010, kolmas  
painos, Gothia Förlag), ja sille on tehty Ruotsissa virallinen arviointi. Trappan sisältää 4–8 henkilökohtaista 
keskustelua lapsen kanssa kolmessa vaiheessa. Vaiheet ovat yhteyden luominen, rekonstruktio ja 
tiedon antaminen. Lisäksi lapsen vanhempien kanssa keskustellaan ohjelman alussa ja lopussa.  
Malli on suunniteltu 4–18-vuotiaille lapsille.

Folkhälsans förbund aloitti Trappan-työn Suomessa vuonna 2010, jonka jälkeen sosiaalialan ammatti-
laisille on järjestetty koulutuksia. Koulutukset vastaavat ruotsalaisia koulutuksia. 

Nyt Folkhälsan ja Ensi- ja turvakotien liitto  
järjestävät seuraavan koulutuksen suomeksi:

Moduuli 1: 15.–17.5.2019
Paikka: Folkhälsan, Topeliuksenkatu 20, Helsinki.

Moduuli 2: 25.–27.9.2019
Paikka: Ensi- ja turvakotien liitto, Asemamiehenkatu 4 A, 
Helsinki.

Työnohjauspäivämäärät: 
23.10.2019, 20.11.2019 ja 15.1.2010 à 2 tuntia.

Hinta: 550 €/hlö

Lisätietoa:
Koulutuksen yhteyshenkilöinä toimivat 

Katarina Fagerström,  
katarina.fagerstrom@folkhalsan.fi,  
puh. 044 788 6008 

Tuulia Kovanen, 
tuulia.kovanen@etkl.fi, 
puh. 050 432 8470

Lue lisää ja ilmoittaudu  
viimeistään 28.2.2019 osoitteessa  
www.folkhalsan.fi/fi/trappan
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