Forstaonsdagen i

Seniortraffar e

klockan 14.00 - 15.30

i Ingé_ mellan 5.2 — 7.5.2025

Valkommen med pa traffar dar vi umgas,

diskuterar och dricker kaffe! FOor mera information,
kontakta:
. . . . . Desiree Lindholm — Folkhalsan
Vi erbjuder en traffpunkt dar det finns I

mojlighet att mota andra seniorer. desiree.lindholm@folkhalsan fi
Traffarnas innehall utformas tillsammans

med deltagarna.
L Traffarna ordnas inom projektet
Var? Prastgarden Rorelsegladje i Vastra Nyland.

Storkyrkovagen 4, Inga

Nar? Forsta Onsdagen i manaden
Klockan 14.00 — 15.30.
5 februari, 5 mars, 2 april samt 7 ma;

Traffarna ar avgiftsfria och ingen forhandsanmalan behovs.

Alla aldre ar hjartligt valkomna med! ﬁfolkhélsan



	Bild 3: Seniorträffar i Ingå

