Rekreationsdagar

for foraldrar till sarskilda
barn med normala behov

7-9.10.2022 i Sibbo skargard

Du som ér foralder till barn, ungdomar och unga
vuxna med sérskilda behov — kom med, stanna
upp och ta en paus fran vardagen!

Vi ordnar gemensamt program; utevistelse, ledda samtal
och maijlighet till avkoppling. Ta med dig fiskedonen om du
gillar att fiska, svampkorgen om du gillar att plocka svamp,
gummistovlar for skog och strand. Bastun dr varm pé fredag
kvill och l6rdag eftermiddag. Var och en deltar i program-
met enligt egna krafter och eget intresse.

Rekreationsdagarna ordnas pé Villa Seasong pa Norrkulla-
landet i Sibbo skérgard. Till Norrkullalandet éker vi bat,
platsen for avfard meddelas senare.

Las mera pa www.seasong.fi. Skjuts till fastlandet ordnas
vid eventuella akuta behov.

FDUV ordnar samtidigt ett veckoslutsléger for barn och ung-
domar med intellektuell eller annan funktionsnedsittning
samt deras syskon. Légret ordnas pa utbildningscentret
Sopukka i Sibbo.
https://ensijaturvakotienliitto.fi/tietoa-liitosta/
koulutuskeskus-sopukka/

% folkhalsan

AFDUV

Deltagare rekommenderar:

“Trygg kansla — latt att
komma med”

“Stallet, atmostaren, gemenskapen

“Fria diskussioner som inte avbryts,
stod av andra”

“Allt ar frivilligt"
“Barnlagret samtidigt och nara“

"

Deltagaravgiften for foraldrar ar 65 €
och inkluderar maltider, logi, program
och batresor. Barn och syskonlagret ar
avgiftsfritt. Sista anmalningdag ar 7.9.
Klicka har for anmalan

Information

Foraldrarekreation:

» Jonna Skand, tfn 046 810 50 37,
jonna.skand@folkhalsan.fi

» Susanne Tuure, tfn 0400 600 676,
susanne.tuure@fduv.fi

Barn och syskonlagret:
* Filippa Sveholm, tfn 040 865 3888,
filippa.sveholm@fduv.fi.
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