Rekreations-

dagar pa fAlskat
2y — 265 2021

Basta narstidendevardare!

Folkhalsans Forbund i Osterbotten och Vasa svenska forsamling
ordnar tillsammans rekreationsdagar for narstaendevardare pa
Alskathemmet i Korsholm.

Vi ordnar dessa dagar tva ganger per ar, var och hést med hopp
om att sa manga som mojligt ska kunna delta. Varens
rekreationsdagar som ursprungligen var planerade till slutet av april
ar pga. pandemirestriktionerna framflyttade till slutet av maj,
namligen 25-28.5 2021.

Dagarna bjuder pa trevlig samvaro tillsammans med andra
narstdendevardare, diskussioner, utbyte av erfarenheter,
forelasningar, god mat och avkoppling i en vacker miljo.

Rekreationsdagarna kostar 95€ och inkluderar kost, logi och
program.

Kontakta din stad/kommun sa att de i god tid vet att de behover
ordna stod och omsorg om den du vardar. Fraga ocksa om
ersattning av din deltagaravgift. Du som ej langre ar
narstaendevardare kan delta ett ar efter att vardtagaren gatt bort.

Din anmalan 6nskar vi fa senast den 7.5. Du som anmalt dig
till aprilmanads rekreationsdagar kvarstar pa listan.

Anmalan tas emot av Anki Elvstrom tel: 050-467 6657 eller
anki.elvstrom@folkhalsan.fi

Tag garna kontakt med oss pa Folkhalsans Forbund sa berattar vi
mera om programinnehall och annat vad du vill veta.

Varma varhéalsningar,
Anki Elvstrom och Malin Knip, Folkhélsan
Susanne Blomqgvist, Vasa svenska forsamling
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