Reflekterande '
foraldratraffar

— att stodja sin ungdom i samtycke,
respekt och granser

Manga fordldrar upplever att det ar svart
att prata om samtycke, respekt, granser
och sexuella trakasserier med sina ung-
domar och unga vuxna.

Nu har Du mojligheten att diskutera och for-
djupa dina kunskaper kring detta tillsammans
med andra foraldrar som ar intresserade av
amnet. Tillsammans pratar vi utgaende fran
olika teman och pa plats finns samtalsledarna
Jane Carlsson och Ida Eriksson som arbetar
inom projektet UNGA - jamstdilld skola och
fritid.

Avsikten med de fyra traffarna ar att stimulera
ett reflekterande samtal i grupp, dar var och
en ges mojlighet att utveckla sitt foraldraskap
och hitta trygghet genom nya insikter.

For vem?
Foraldrar/fostrare till unga i aldern 13-20 ar.

Nar?

Traffarna omfattar fyra tillfallen, en gang
i manaden, med start onsdagen den 22.9
kl. 18-20.

Var?
Dagcentret i Folkhalsans allaktivitetshus,
Skeppargatan 11 i Mariehamn.

Avgift?
Tréffarna ar gratis och Folkhalsan pa Aland
bjuder pa fika.

Anmadlan
Valkommen med din anmalan HAR eller
gd in pa www.folkhalsan.ax

Fragor?
Kontakta Linda Adolfsson pa Folkhalsan,
linda.adolfsson@folkhalsan.ax, 018 527 038

QQ Traffarna arrangeras i samarbete med projektet UNGA - jdmstdilld
fout.= skola och fritid, vars syfte ar att motverka sexuella trakasserier och
sl
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diskriminering i de alandska gymnasieskolorna och i fritidssektorn.
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