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Plats och tid:
TIDPUNKT: Torsdagen den 28 mars 2019 kl. 9.30- 15.30

PLATS: Folkhalsanhuset i Korsholm, Seniorpunkten,
Niklasvagen 1, 656 10 Korsholm
Avaift: 15€/ 30€

Kontaktuppgifter:

LEDARE AR: Anna-Lena-Blusi och Malin Grénroos.
Aktivt seniorliv, Folkhalsans halsoframjande program

for dldre, inbegriper Gruppledarutbildning, Matsnack, FORFRAGAN och ANMALAN kontakta Pia Nabb,
M4 bra-snack, Hjarnsnack och Motionssnack. pia.nabb@folkhalsan.fi, tin. 050 542 8175 senast 21 mars.
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