
Tidpunkt: 
Plats: 

Program:

12.30

12.45

Torsdagen 14.5.2020 kl. 12:30–15:30 
Webbaserad - på distans

Välkommen och inledning av dagens tema

Vad är ogynnsamma barndomsupplevelser (ACEs) för något? Vad 
handlar föräldraburnout om? Varför behöver vi vara medvetna om dessa 
fenomen och hur kan vi identifiera föräldrar som kan behöva extra stöd 
på grund av dessa? Folkhälsans sakkunniga Saija Westerlund-Cook 
öppnar upp fenomenen och forskningen samt ger konkreta verktyg och 
en rejäl dos hoppfullhet.

Avslutning

Under eftermiddagen hålls en rejäl paus. Kursen är kostnadsfri.

Anmälan senast 8.5.2020: 
På nätet: www.folkhalsan.fi/barn/professionella/natverkstraffar (välj region 
"webbaserad")
Per e-post: ulrika.vestergard@folkhalsan.fi, per telefon: 044 788 1090

 Mångprofessionell 
nätverksträff

Varmt välkommen!

15.30 

https://www.folkhalsan.fi/barn/professionella/natverkstraffar/



