Folkhalsans Forbund
Diakonin i Jakobstads férsamling

Basta narstaendevardare och
vardtagare

Valkomna pa en MA BRA DAG till Jakobstads
forsamlingscenter tisdagen den 1.6 2021 kil 11-15.

Vi umgas, ater lunch och dricker kaffe tillsammans.

Inbjuden gast ar Malin Knip fran Folkhalsan som forelaser for
oss om "Att finna ro i rorelse”.

Dagen kostar 5 €/person
Vi foljer rddande Coronainstruktioner.
OBS! Stanna hemma vid minsta forkylningssymtom.

Dagen ordnas i samarbete med diakonin i Jakobstads svenska
forsamling.

Anmal dig senast den 26.5. Kom ihag att meddela vid allergier
eller dieter.

Fragor och anmalan till Anki Elvstrom tfn. 050-4676657,
anki.elvstrom@folkhalsan.fi

Varmt valkomna!

% folkhalsan

www.folkhalsan.fi
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