Inbjudan till Lyfta tillsammans-

en samtalsgrupp for
narstaendevardare

Datum: Tisdagar 26.9, 3.10,
17.10, 31.10 och fredagen den
10.11

Klockslag: 13-15.30

Lyfta Tillsammans har utar-
betats tillsammans med an-
horigvardare i Gavle kom-

. mun.
Plats: Nykarleby (ndrmare plats o c o :
Samtalen utgar fran 5 olika
meddelas senare)
teman:

Ledare: Anki Elvstrom, Folkhal-
san och Diana Rosenl6f, Min-
neslots.

+ Gladje och sorg

+ Hemmet en arbetsplats—
arbetsplatsen ett hem

+ Ratten till eget liv,

+ Se manniskan

+ Separationen

Du ar varmt valkommen
med!

Info och anmalningar senast
den 18.9 till

Anki Elvstrom

tfn. 050-4676657

Malning Hjordis Johansson-Becker E§] fOI khalsa n



