Kamratstodstraffar — Fredaoarengéng/

manad

for narstaendevardare- Folkhaisanhuset
med och utan Wasa
narstaendeavtal

L) - e

Kom med och traffa andra i liknande livssituation.

Du som har din nara pa ett aldreboende kan ocksa delta. Vi dricker
kaffe/te, samtalar och utbyter erfarenheter fran var vardag som
narstaendevardare/anhorig.

Ledare for traffarna ar Gunn-Britt Norrgran , erfarenhetsmentor.

Traffarna halls den sista fredagen i manaden

Fredagen 30.8 kl 13-14.30 Info och fragor:
Pia Nabb tfn.050 542 8175

Fredagen 27.9 kl 13-14.30 _ :

pia.nabb@folkhalsan.fi
Fredagen 25.10 kl 13-14.30 Ingen anmalning behévs
Fredagen 29.11 kl 13-14.30 — drop in.

Avgift: 3€/gang
kaffeserverin
Varmt valkommen med! ( vering)

folkhalsan
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