Ratatplat med belugalinser, picklad ridlik, &rtrira och tahinisés

Handla:

2 st, ca 800q batat (sitpotatis)
2 dl belugalinser

[ st radlik

2 st vitliksklyftor

[ dl attika

2 dl socker

200 g frysta griina &rter

% d| tahini

2 msk soja

-2 tsk honung

2 msk +1/2dl rypsolja

2 tsk salt

| st gott harligt brid att servera till




