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Välkommen med på ett informationstillfälle där vi tillsammans 
får information och möjlighet att diskutera vår vardag som 
närståendevårdare och anhörig.

Tidpunkt: 1 september kl.13.00-14.30
Plats: HVC, Sjukhusbacken Kristinestad

Med på träffen finns Frida Bergqvist från Österbottens 
Välfärdsområde och Pia Nabb från Folkhälsan.

Din anmälan behöver vi få före den 29.8.

Anmälan och förfrågan till: 
Pia Nabb  050-542 8175, pia.nabb@folkhalsan.fi

Varmt välkommen!

Informationstillfälle i 

Kristinestad 

1.9 kl. 13.00

Bästa närståendevårdare, du som ger 
omsorg till en nära person
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