
 

 

                     Handledarutbildning i 
Öppna dörrar för närståendevårdare 

 

Folkhälsans förbund ordnar en handledarutbildning för dig som i 
ditt arbete eller på annat vis stöder närståendevårdare och som 
vill leda en Öppna dörrar kurs för närståendevårdare och 
anhöriga på din hemort/lokalt. 
 

Under utbildningen får du beredskap att möta närstående i olika 
livssituationer. Du får redskap som lockar fram och underlättar diskussion 
och erfarenhetsutbyte. Du får ökad kunskap om och insikter i vad 
närståendevård innebär ur olika synvinklar. Utbildningsprogrammet 
innehåller bl.a. samhällets stöd till närståendevårdare, omsorg och vård i 
hemmet, förändringar i livet samt källor till kraft. 
 

Kursdatum: 13- 14 december 2018 
 

Plats: Östanlid, Friska Tag 6:e våningen 
 

Deltagaravgift: 60 € (kaffe, lunch och material ingår) 
 

Mera information och anmälningar:  
Pia Nabb tfn. 050 542 8175 
pia.nabb@folkhalsan.fi 

Sista anmälningsdatum: 29 november 2018 
                       
                        VARMT VÄLKOMMEN MED! 
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