
Gruppverksamhet för äldre

Fredagsträffar
Välkommen med i trevligt sällskap

Sällskapsgrupper som träffas fredagar i 

Seniora. Två grupper vid olika tidpunkter, 

anmäl dig till endast ena tidpunkten.

Lättsam samvaro och diskussion kring olika 

teman. Serveringsavgift.

Alla äldre är hjärtligt välkomna med!

Datum: Fredagar 20.9 – 29.11

Klockslag: 13.00 – 14.00 eller 

14.30 – 15.30

Plats: Senioras grupprum i 

nedersta våningen. 

Prästängsgatan 14, Ekenäs

Anmäl på förhand ifall du önskar delta. 

Vid frågor och anmälan, kontakta: 

Desiree Lindholm 
050 304 7613 / desiree.lindholm@folkhalsan.fi
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