
 

                                                    

 

Välkommen på 

Fortbildande 

nätverksträff för 

gruppledare 

11.9.2019 

Folkhälsanhuset Wasa 

 

 

 

Fortbildande nätverksträff 
Program 

11.30 Lunch 

12.15 Inledning med presentationsrunda och aktuella ärenden  

13.00 Mentalisering och hälsofrämjande – hur hänger de ihop?    

 Erfarenheter från att jobba med familjer på Vanaja fängelses 

familjeavdelning.  

 Presentation av den kommande handboken Barnet i fokus (Lapsi 

Mielessä) för att leda grupper för familjer med barn i lekåldern. 

14.00 Kaffepaus 

14.30 Erfarenhetsutbyte av att leda grupper och av att jobba utgående 

från ett reflektivt förhållningssätt 

15.30 Diskussion och utvärdering av dagen 
 

Välkommen med! 

 

Plats: Glaskabinettet i Folkhälsanhuset Wasa, Wasaborgsgränden 4, Vasa 

Kontakt: ulrika.vestergard-denward@folkhalsan.fi, tfn +358 44 788 1090 

Anmäl dig senast 30.8.2019 via Folkhälsans hemsida 

www.folkhalsan.fi/mentalisering eller direkt till Ulrika                
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