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Tid: Onsdagen den 11.9.kl. 12 -15:30

Plats: Restaurang KW, Hogbergsgatan 12 i Karis

Tema: Valmaende i arbete i motet med traumatiserade
manniskor

Program:

12.00 Folkhalsan bjuder pa lunch

12.45 Valkommen och inledning pa dagens tema

13.00 Manniskor som jobbar med manniskor ar utsatta for toxisk stress
och riskerar utbréandhet i stérre grad &n andra. Varfor récker det inte
med att Gverleva barndomen?

Sakkuknnig i familjearbete Saija Westerlund—Cook talar om hur vi kan
oka individens “motstdndskraft” med hjalp av bade hoppfullhet och
genom medkansla. Adverce childhood experience — ACE ar ett
traumafokuserat arbetsredskap att identifiera tidiga svara
livserfarenheter och lyfter fram utsatthetens langvariga konsekvenser.

14.15 Kaffe med tilltugg

Anmiilan senast 30.8.2019. till : Katarina Fagerstrom,
katarina.fagerstrom@folkhalsan.fi Bekraftelse pa emottagen
anmalan fas from. 12.8.2019
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