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VALKOMMEN PA

ANHORIGTRAFF

Basta narstaendevardare

Ni som arbetar dagtid ges mojlighet att traffas pa
kvallstid tilsammans med den du har omsorg om

Mandag 25.1 vid Ostanlid Friska Tag, van 6

Mandag 22.2

Mandag 29.3

Mandag 19.4

Mandag 24.5

Vi traffas kl 18.30

Pa traffarna far vi méta andra i liknande livssituation. Vi
dricker kaffe, samtalar och utbyter erfarenheter samt far

ta del av viktig information.

Avgift: 5 €/gang. Viss tillaggskostnad kan tillkomma
beroende pa program

Anmal till Anki Elvstrom tfn.050-4676657
anki.elvstrom@folkhalsan.fi

VARMT VALKOMMEN MED!
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