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Kom med och träffa andra i liknande livssituation. Vi dricker 
kaffe, samtalar,  utbyter erfarenheter samt får information om 
det som är viktigt för oss. Du behöver inte ha avtal om  
närståendevårdsstöd för att delta.

- Tid och plats: 15.1 kl.12-15 på restaurang Ström
- 19.2 kl.14-16
- 18.3 kl.14-16
- 15.4 kl.14-16
- 20.5 kl.14-16 utomhus på naturskön plats

Övriga datum: HVC Sjukhusbacken, Kristinestad

Ledare:  Pia Nabb och Inga-Lene af Hällström
Kaffeavgift: 3€ 

Frågor och anmälan kontakta Pia Nabb
tfn. 050 542 8175, pia.nabb@folkhalsan.fi

VARMT VÄLKOMMEN MED!

Bästa närståendevårdare

VÄLKOMMEN PÅ ANHÖRIGCAFÉ
I KRISTINESTAD

.
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