
 

Bästa närståendevårdare Ni som hjälper och ger stöd till någon 

anhörig eller god vän:                   
 

             VÄLKOMMEN PÅ ANHÖRIGCAFÈ I KARLEBY 

 

Tidpunkt för träffarna är onsdagar den  

 

16.1   kl. 13.00 - 15.00     

13.2   kl. 13.00 - 15.00   

13.3  kl. 13.00 - 15.00      

3.4  kl. 13.00 - 15.00    

15.5  kl. 12.00 - 14.00   

  

Samlingarna hålls på Emeliehemmet Sjukhusgatan 11 

 

När samlingen börjar kl.12 äter vi lunch tillsammans, den som 

vårdas får också gärna komma med. Då vi börjar kl.13 samlas vi 

över en kopp kaffe med tilltugg. (En frivillig avgift uppbärs för serve-

ringen.) 

 

På träffarna möter vi andra i liknande livssituation; vi samtalar och 

utbyter erfarenheter. Vi får information om det som är viktigt för oss. 

Ibland har vi någon gästtalare. Träffarna arrangeras av Folkhälsans 

Förbund.  

 

Närmare information inför varje samling ges under Föreningar i ÖT. 

 

                                               

              
 

VARMT VÄLKOMNA MED! 
 

 

Monica Bergdal 
050 3444695   


