% folkhalsan

BAsta nivstiendevardare

VALKOMMEN PA ANHORIGCAFE | JAKOBSTAD

Vi traffas en gang per manad féljande onsdagar:
15.1,12.2,11.3, 15.4 och 13.5.kl. 13.00- 15.00

Platsen ar pa Ostanlid, Friska Tags utrymme, 6 van.

Pa traffarna moter vi andra i liknande livssituation. Vi
avnjuter kaffe tillsammans, vi samtalar och utbyter
erfarenheter samt far information om det som ar viktigt for
0SS.

Traffarna ordnas av lokalféreningen Folkhalsan i Jakobstad.
Med er pa traffarna ar:

Gretchen Back-Storvist tel.050-343 2678

VARMT VALKOMNA MED!




