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Då ålderdomen inte kommer ensam – 

om minne och glömska 

FÖRELÄSARE HELENA AHLERS 25.4.2019 Kl. 18.00 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vid kvällens föredrag kommer Helena att behandla följande: 

 

 Lite fakta och några siffror 

 Hur påverkas vårt minne med stigande ålder och när blir 

glömskan ett problem? 

 Våra vanligaste minnesfunktioner och -sjukdomar  

 Om kommunikation och bemötande 

 Etiska dilemman – om självbestämmanderätten då minnet sviker. 

 Vad själva göra? – förebyggande. 

NÄR & VAR 

Torsdag 25.4.2019  

KL 18.00 på Emeliehemmet, Sjukhusgatan 11, KARLEBY 

FRITT INTRÄDE. VI BJUDER PÅ KAFFE MED TILLTUGG. 

Anmälan till monica.bergdal@folkhalsan.fi 

 

Helena Ahlers är 
pensionerad sjukskötare  
som  har jobbat som 
sakkunnig i minne och 
demens och fortsatt med 
olika uppdrag som bidrar 
till ökad kvalitet och 
kunskap inom 
minnesomsorgen i Finland 

 


