
Kurs

Kom igång
med AKK!
Familjekurs i kommunikation
och kommunikationsstöd

Kursen är avsedd för familjer som är ”nybörjare”
gällande alternativ och kompletterande kommu
nikation (AKK). Under kursen varvas föreläsning,
diskussion, övningar och erfarenhetsutbyte i
föräldragruppen. Kursbarn och syskon har ledd
aktivitet som stöds med AKK. Programmet är
planerat för barn under skolåldern men även
äldre syskon får gärna delta i programmet. Under
kursen ingår hemuppgifter där ni får konkreta
redskap att testa på i vardagen.

För vem?

Ni får

Ledare

Barn i åldern 1–7 år med kommunikationssvårigheter 
p.g.a. sen eller avvikande talutveckling, språkstörning
eller svårigheter med kontakten.

• Kunskap om hur ni som föräldrar bäst stöder ert 
barns kommunikation.

• Konkreta tips på hur ni kan öva kommunikation,  
tal och språk i vardagen på ett sätt som passar  
in i er familjs vardag.

• Konkret AKK-material samt lära er var ni hittar  
mer-AKK för ert barn.

• Pröva använda bildstöd i vardagen.

• Att få träffa andra familjer (barn och föräldrar)  
för att utbyta erfarenheter, lära och inspirera  
varandra.

Talterapeut Michaela Holm
Talterapeut Fredrika Wahrman
Specialpedagog Heidi Hermansson
Ergoterapeut Pia Forsman
AKK-medhjälpare Fanny Forsén
AKK-medhjälpare Laura Simpura

Vid frågor kontakta:

Fredrika Wahrman

044 788 5966

akk@folkhalsan.fi

Kursen finansieras av Veikkaus samt av Sundells stiftelse 
www.sundellsstiftelse.fi

Tid: måndagar 8.10, 22.10, 5.11 och 19.11 kl. 15.15–17.30 
+ uppföljning

Kursplats: Folkhälsanhuset i Pargas – Blåa Salongen, 
Munkviksvägen 31, 21600 Pargas 

Anmälan: www.folkhalsan.fi/akk,  
sista anmälningsdag: 2.10

Arrangör: Folkhälsan Välfärd Ab


